
 

¡Su voz importa! 

Esta encuesta es una oportunidad para compartir sus opiniones sobre las necesidades, los servicios y las 

oportunidades relacionados con la recuperación en nuestra comunidad. Sus comentarios nos ayudarán a 

reconocer lo que está funcionando, identificar áreas de mejora y construir una comunidad de recuperación más 

sólida y solidaria para todas las personas. 

Sus respuestas se mantendrán confidenciales, así que responda cada pregunta con honestidad y según su mejor 

conocimiento. ¡Gracias por dedicar tiempo a hacer oír su voz! 

 

 

1. Las personas que consumen drogas merecen respeto. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

  

2. Las personas con una enfermedad mental merecen respeto. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

  

 

3. La Recuperación Asistida con Medicamentos (MAR), que utiliza medicamentos para tratar los trastornos por 

consumo de sustancias (por ejemplo, metadona o buprenorfina para tratar el trastorno por consumo de 

opioides), es un tratamiento eficaz para los trastornos por consumo de sustancias. 



1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

 

4. Es difícil encontrar proveedores de atención médica en mi comunidad que ofrezcan Recuperación Asistida 

con Medicamentos (MAR), que utiliza medicamentos para tratar los trastornos por consumo de sustancias (por 

ejemplo, metadona o buprenorfina para tratar el trastorno por consumo de opioides). 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

 

5. El acceso a la naloxona (un servicio de reducción de daños que utiliza un medicamento que salva vidas para 

revertir las sobredosis de opioides) reduce los riesgos causados por el consumo de drogas. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

 

6. El acceso a los Programas de Servicios de Jeringas (un servicio de reducción de daños que proporciona 

jeringas estériles, eliminación segura de jeringas y equipos de inyección, conexión con tratamiento y otros 

servicios de apoyo para las personas que consumen drogas) reduce los riesgos causados por el consumo de 

drogas. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

 

 

7. Es difícil encontrar servicios de reducción de daños en mi comunidad. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

 

8. Es difícil encontrar servicios de tratamiento de salud mental en mi comunidad. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 



3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

 

9. Es difícil encontrar servicios de tratamiento para el consumo de sustancias en mi comunidad. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

 

 

10. Debemos aumentar el financiamiento gubernamental para las opciones de tratamiento de los problemas de 

salud mental. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

 

11. Debemos aumentar el financiamiento gubernamental para las opciones de tratamiento de los trastornos por 

consumo de sustancias. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

 

  

12. Todas las personas de mi comunidad pueden recibir ayuda de salud mental, independientemente de su nivel 

de ingresos, cobertura de seguro médico, raza, etnicidad, idioma principal, discapacidades, identidad de género, 

orientación sexual o estatus de ciudadanía. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 

5-Totalmente de acuerdo 

  

13. Todas las personas de mi comunidad pueden recibir ayuda para el consumo de sustancias, 

independientemente de su nivel de ingresos, cobertura de seguro médico, raza, etnicidad, idioma principal, 

discapacidades, identidad de género, orientación sexual o estatus de ciudadanía. 

1-Totalmente en desacuerdo 

2-En desacuerdo 

3-Ni de acuerdo ni en desacuerdo/Neutral 

4-De acuerdo 



5-Totalmente de acuerdo 

 

 

 

 

 

 

14. ¿Qué tan familiarizado(a) está con los sistemas comunitarios de servicios y apoyo para la recuperación 

(ROSC, por sus siglas en inglés)? 

 

      1. Muy familiarizado(a) 

2. Algo familiarizado(a) 

3. Nada familiarizado(a) 

 

 

15. Datos anteriores sobre los jóvenes del Condado de Kankakee mostraron que el 45 % de los estudiantes de 

décimo grado dijo haberse sentido deprimido y el 21 % pensó seriamente en suicidarse. ¿Qué servicios para 

jóvenes cree que deberían recibir más atención? Seleccione hasta tres opciones. 

• Servicios de salud mental en las escuelas 

• Educación para la prevención del suicidio 

• Prevención del consumo de sustancias 

• Programas de habilidades de afrontamiento y bienestar emocional 

• Prevención del acoso escolar 

• Grupos de apoyo entre pares 

• Educación para padres, madres y cuidadores 

• Actividades extracurriculares y recreativas 

• Apoyo juvenil basado en la fe 

• Otro: _________ 

 

16. ¿Qué servicios cree que ayudarían más a las personas del Condado de Kankakee a mantenerse en recuperación 

a largo plazo? Seleccione hasta tres opciones. 

• Acompañamiento de recuperación por pares 

• Apoyo para el empleo y el desarrollo laboral 

• Asistencia de transporte 

• Servicios móviles y de alcance comunitario rural 

• Servicios de naloxona y reducción de daños 

• Educación y apoyo para familias 

• Apoyo para la recuperación basado en la fe 

• Actividades sociales libres de alcohol y drogas 

• Apoyo para la reintegración de personas involucradas en el sistema de justicia 

• Servicios bilingües o culturalmente apropiados 

• Otro: _________ 

 



17. ¿Qué tan fácil o difícil cree que es encontrar en el Condado de Kankakee un centro de tratamiento económico 

donde una persona pueda quedarse para recibir ayuda con el consumo de sustancias o la salud mental? 

 

1. Muy fácil 

2. Algo fácil 

3. Ni fácil ni difícil/No está seguro(a) 

4. Algo difícil 

5. Muy difícil 

 

18. ¿Qué  tipos dé apoyo nécésitan ma s las familias dél Condado dé Kankakéé? Seleccione todas 
las opciones que correspondan. 

• Consejería o terapia para familias 

• Clases y apoyo para padres y madres 

• Apoyo para abuelos u otros familiares que están criando niños 

• Consejería y programas de prevención para jóvenes 

• Apoyo para niños cuyos padres están recibiendo tratamiento o están en recuperación 

• Información y apoyo para las personas que cuidan a un familiar 

• Programas familiares que ayudan a enfrentar experiencias difíciles o traumáticas 

• Programas para mejorar la comunicación y fortalecer las relaciones familiares 

• Apoyo para afrontar la muerte o pérdida de un ser querido 

• Apoyo para familias afectadas por el encarcelamiento de un ser querido 

• Servicios bilingües que respeten la cultura de cada famili 

• Otro: __________ 

 

Información demográfica 

 

Edad: 

• Menor de 18 años 

• 18-24 

• 25-34 

• 35-44 

• 45-54 

• 55-64 

• 65 años o más 

 

 

Nivel de ingresos: 

• Prefiero no responder 

• Menos de $24,999 

• $25,000-$49,999 

• $50,000-$99,999 

• $100,000 o más 

 

 



Género: 

• Masculino 

• Femenino 

• No binario/no conforme con el género 

• Transgénero 

• Otro 

• Prefiero no responder 

 

Ubicación: 

• Condado: 

• Código postal: 

 

 

Etnicidad: 

• Hispano(a) o latino(a) 

• No hispano(a) 

 

Raza: 

• Afroamericano(a)/negro(a) 

• Asiático(a) 

• Caucásico(a)/blanco(a) 

• Indígena americano(a) 

• Isleño(a) del Pacífico 

• Dos o más razas 

• Otro 

 

 

Idioma principal: 

• Inglés 

• Español 

• Mandarín 

• Francés 

• Árabe 

• Otro (especifique) 

 

 

 

 


