;Qué es un Sistema de
Cuidado Orientado
hacia la Recuperacion
(ROSC, por sus siglas en
inglés)?

Los Concejos de ROSC crean
colaboraciones en sus comunidades
que conectan a todos los que
pueden apoyar la recuperacion.

Esto puede incluir hospitales locales,
proveedores de cuidados primarios,
la policia, duefios de negocios
locales, representantes y politicos del
gobierno municipal, personas con
experiencia personal, y proveedores
de servicios para la intervencion,
tratamiento, prevencion, y apoyo en
la recuperacion del Trastorno de
Consumo de Sustancias (SUD, por
sus siglas en inglés).

https://www.govst.edu/ROSC-
GSU/ROSCC/

Los condados donde
servimos. ..

Clark, Coles, Cumberland,
Douglas, Edgar, Effingham,
Moultrie, y Shelby

Por favor contacte a uno de
nuestros coordinadores de

ROSC para mas informacion.

(217) 258-6018
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:Como puedo ayudar?

Ayudenos a eliminar barrerasy a
reducir el estigma de los trastornos de
consumo de sustancias. Podemos
apoyar a quienes buscan ayuda y
proveer el apoyo necesario para la
recuperacion soélo a través de
colaboraciones con miembros de la
comunidad.

Esto implica identificar estrategias mas
eficaces para ayudar a las personas a
comenzar la recuperacion y a apoyar la
recuperacion a largo plazo, lo cual
creara comunidades sanas.

¢Qué puede hacer?

e Ayldenos a traerles esperanza a los

que sufren de la adicciény a sus
familiares.
e Colabore, comunique, y participe.
e AylUdenos a crear métodos que se
enfoquen en las solucionesy a
crear conexiones con los recursos.

Propdsito de ROSC

e Desarrollar y fomentar una cultura

de recuperacion y bienestar.

e Desarrollar lazos efectivos y

eficientes a servicios y resolver
fallas en la red de servicios para la
recuperacion.

e Asegurar que haya enla

comunidad un amplio rango de
apoyo para la recuperacion.

Servicios efectivos de ROSC

e Mayor énfasis en la continuidad del

cuidado: la prevencion, alcance e
interaccion, tratamiento, y apoyo
efectivos.

Continuidad de cuidado en la cual los
servicios sean holisticos, integrados,
culturalmente apropiados, y
arraigados en la comunidad.

Se valoran las vidas y experiencias de
otras personas en la recuperacion, y
se usan para ayudar a otros en el viaje
a la recuperacion.

(Cédmo me impacta a mi?

Siusted...

Vive en una comunidad donde
residan personas con trastornos
de consumo de sustancias
Trabaja en una agencia que
provee servicios sociales, cuidado
médico, o ayuda finaciera

iQuiere vivir en una comunidad
mas sana!






